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TCCS - Gia hda dan sb dang tré thanh xu thé toan cau va la dic diém noi
bat ciia co cau dan s6 Viét Nam hién nay. Trong boi canh “chwa giau da gia”,
van dé dit ra phai bao dam an sinh, chim séc sic khée, phat huy tiém niing,
nguon luc ciia ngwoi cao tudi cho phat trién kinh té - x4 héi. “Kinh té bac” vi
thé dwoc nhin nhan nhw mdt hwéng di chién lwgc, gop phan vira giam &p lwe doi
véi hé théng an sinh, vira mé ra dw dia ting trweéng méi gan véi muc tiéu phat
trién bén virng dat nwéc.

Boi canh gia hoa dan sé va yéu cau dit ra

Trén pham vi toan cau, gia hda dan s6 dang noi 1én nhu mot xu thé mang tinh
pho bién, phan anh nhitng thay d6i can ban trong qué trinh phat trién xa hoi. Nguyén
nhan chii yéu xuat phat tir mac sinh giam manh cuing vai tudi tho binh quan ngay
cang tang nho thanh tuu y hoc, sy tién bo cua khoa hoc - ¢dng nghé va diéu kién séng
duoc cai thién rd rét. Lién hop qudc du bao, dén nam 2050, thé gisi s& c6 khoang 2,1
ty ngudi tir 60 tudi try 1én, chiém hon 20% tong dan sé toan cau. Pay 1a su dich
chuyén co cdu dan sé co tac dong sau rong dén moi linh vuc kinh té, x& hoi va vin
hoa, budc cac qudc gia phai diéu chinh chinh sach an sinh, mé hinh cham séc sirc
khoe, t6 chic lai thi truong lao dong cling nhu phuong thirc quan tri phét trién bén
vitng. Dang chu y, nhiéu qudc gia phat trién da va dang budc vao giai doan “xi hoi
siéu gia”, vai ty 18 nguoi tir 65 tuoi tro 1én vuot ngudng 30%. Thyc trang nay dat ra

ap luc rat lon d6i voi hé thong huu tri, y té va dich vu xa hoi, ddng thoi thic day su
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hinh thanh, mé rong va dinh hinh kinh té bac nhu mot tru cot ting trudng méi, gan
lién véi viéc cung cap dich vy, san phdm va mé hinh chdm so6c¢ danh riéng cho ngudi

cao tudi.

O Viét Nam, xu thé gia hoa dan s6 dién ra véi toc d6 nhanh hang dau khu vuc
chau A. Nam 2011, nuéc ta chinh thire budc vao giai doan gia hda; du bao dén nam
2036 s& chuyén sang giai doan dan sb “gia”, tac 1a ty 1& nguoi tir 60 tudi tre 18n chiém
khoang 20% tong dan sé. Hién nay, ca nuéc c6 gan 17 triéu ngudi cao tudi, chiém
khoang 17% dan sd, trong d6 trén 9 triéu nguoi tryc tiép tham gia lao dong, san xuat,
kinh doanh va hang tram nghin nguoi dam nhiém cong tac trong cac co quan bang,
chinh quyén, Mit tran, doan thé, to hoa giai, giit gin an ninh, trat tu tai cong dong.
Thuec tién nay cho thay, nguoi cao tudi khdng chi 1a nhom ddi tuong can duoc bao
V¢, cham s6c ma con la mét luc lugng x& hoi quan trong, dong gop tri tug, kinh

nghiém va uy tin trong sy nghiép phét trién dat nuéc.

Tuy nhién, qua trinh gia hoa dan s o Viét Nam dang dién ra trong bdi canh
dic biét: nén kinh té chua tich liy da ngudn luc, hé thdng an sinh xa hoi chua that sy
hoan thién, ty & ngudi cao tudi duge huong luong huu, bao hiém x& hoi hoic tro cap
thuong xuyén con thap. Thyc té “chua gidu da gia” da va dang dat ra nhiing thach
thie 16n d6i véi bao dam an sinh, cham soc sic khoe, on dinh kinh té va phat trién
x& hoi. Piéu nay doi hoi phai 6 cach tiép can toan dién, chu dong va sang tao, vira
quan tdm, chiam lo ngay cang t6t hon dén doi séng ngudi cao tudi, vira khoi day va
phat huy tiém nang to 16n ctia ngudi cao tudi nhu mot nguon lee dic biét quan trong

cho sy phét trién bén viing caa dat nudc trong Ky nguyén méi.
“Kinh té bac”: Quan niém, ciu phan va xu thé

Vé quan niém, “kinh té bac” (Silver Economy) dugc hiéu | toan bo cac hoat
dong san xuat, kinh doanh hang héa va dich vu nham dap tng nhu cau ngay cang da

dang ctia ngudi cao tudi, ddng thoi bao gom ca phan dong gop truc tiép va gian tiép



ctia ngudi cao tudi déi véi sy phét trién kinh té - xa hoi. Day khong chi 1a mot thi
truong dac thu ma con 1a mot linh vuc chién luoc, phan anh su thay d6i sau sic vé
co cau dan sd, gan lién véi viéc diéu chinh mo hinh ting trudng trong bdi canh gia
hoa. G nhiéu qudc gia, “kinh té bac” di va dang trd thanh mot bo phan quan trong
cuia nén kinh té, dong gop dang ké vao téng san pham québc noi, dong thoi tao ra hang
triéu viéc 1am méi gan véi cac nganh nghé dich vy, cong nghiép va cong nghé lién

quan dén chiam soc, phuc vu ngudi cao tudi.

Vé cdu phan, “kinh té bac” bao trim nhiéu linh vuc then chét. Trudc hét, cham
soc suc khoe, diéu dudng va 13o khoa, trong d6 phat trién hé théng bénh vién chuyén
khoa, trung tam diéu dudng, dich vu cham séc tai nha cling cac san pham y té va thiét
bi hd trg chuyén biét cho ngudi cao tudi. Hai 13, linh vire van hoa, du lich va thé thao
véi su xuat hién ngay cang nhiéu loai hinh du lich nghi dudng, hoat dong thé duc,
nghé thuat va giai tri pht hop voi nhu cau va dac thu laa tudi. Ba 13, bat dong san va
ha tang nha & than thién nguoi cao tudi, thé hién qua cac co sé chim séc ngudi cao
tu6i, mo hinh khu dudng 3o, khu d6 thi va cong trinh cong cong bao dam tiéu chi an
toan, than thién. Céac dich vu tai chinh, bao hiém va huu tri cling 13 mot cAu phan
quan trong, bao gom bao hiém chiam séc stc khoe, bao hiém dudng 140, céc quy huu
tri tu nguyén, cac hoat dong tu van tai chinh cho nguoi cao tudi trong quan ly tai san

va hoach dinh chi tiéu.

O phirong dién x& héi - kinh té, lao dong va viéc 1am danh cho ngudi cao tudi
tiép tuc 14 mét tru cot trong kinh té bac, boi nhidu ngudi cao tudi van c6 kha ning
lao dong, kinh nghiém quan ly, tich luy va mong muén déng gop cho xa hoi. Giéo
duc va dao tao, tap trung vao viéc bdi dudng ki nang, dao tao lai, chuyén doi nghé
cho ngudi cao tuoi, dong thoi phét trién doi ngii nhan luc chuyén mon trong linh vuc
diéu dudng va cham soc. Cong nghé va chuyén ddi sé véi céc thiét bi théng minh
ngay cang duogc ung dung rong rai trong quan ly sic khoe, theo dbi sinh hoat va ho
tro doi séng tinh than cho nguoi cao tudi. Giao théng va céc thiét bi hd tro di chuyén,
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bao dam an toan va thuan tién; thuc pham va dinh dudng chuyén biét cho ngudi cao

tudi ngay cang dugc quan tdm, gép phan nang cao tudi tho va chat luong sng.

Kinh nghiém cuaa nhiéu qudc gia cho thay, phat trién “kinh té bac” vira mang
lai nhitng gié tri kinh té, vira c6 ¥ nghia xa hoi - nhan van sau sac. O khia canh kinh
té, “kinh té bac” mé ra nhitng nganh nghé méi, tao thém viéc 1am, ma rong quy md
thi truong va thic day tiéu dung, nang cao mac séng cho nguoi dan, trudc hét 1a
nguoi cao tudi. O khia canh x& hoi, gop phan nang cao chét lwong song, cung ¢b an
sinh, khang dinh vai trd va gia tri ciia nguoi cao tuoi trong doi séng cong dong. Thuc
tién quéc té da chiang minh rang, noi ndo coi trong va phat trién tét “kinh té bac” thi
noi d6 khong chi bao dam viing chic an sinh cho nguoi cao tudi ma con khai thac
dugc mot “ngudn luc bac” giau tiém nang, gop phan quan trong vao sy phat trién bén

vitng cua qudc gia.

Chinh sach ciia Viét Nam d6i véi ngudi cao tudi: Tién trinh va két qua

buéc dau

Trong nhiéu nim qua, Pang va Nha nudéc ta ludn nhat quan coi ngudi cao tudi
la mot bo phan dan sé quan trong 1a déi twong can duoc chim lo chu dao, dong thoi
la Iye Twong xa hoi c6 kha nang cong hién, phat huy kinh nghiém va tri tué trong su
nghiép xay dung va bao vé T6 qudc. Hé théng chinh sach ddi v6i ngudi cao tudi
ngay cang duoc hoan thién, thé hién sy phat trién ca vé chiéu rong va chiéu sau. Veé
mat phéap ly, Qudc hoi thdng qua Luat Nguoi cao tudi nam 2009 dat nén moéng quan
trong, khang dinh vi tri phap Iy ctia nguoi cao tudi, tao co sd cho viéc trién khai dong
b cac chuong trinh, chién luoc va dé &n, chinh sach xa hoi doi véi nguoi cao tudi.
Nhiéu chuong trinh qudc gia mang tinh dinh huéng lau dai, tiéu biéu nhu Chuong
trinh hanh dong qudc gia vé ngudi cao tudi, Chuong trinh chim soc stc khoe ngudi
cao tudi dén nam 2030, Chién lugc qudc gia vé ngudi cao tudi dén nam 2035, tam
nhin 2045, cting nhiéu dé &n cu thé nham bao vé, cham soc va phat huy vai trd cua

ngudi cao tudi. Nhimg vin ban ndy khdng chi mé rong pham vi bao pha chinh sach
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ma con gdp phan chuan hda cac muc tiéu, chi tiéu, bao dam ngudn luc thuc hién ngay

cang thiét thuc va hiéu qua.

T chac Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam di lam tét vai trd két ndi chinh sach
véi doi sdng x& hoi, nhan rong mé hinh cau lac bo lién thé hé ty gip nhau; xay dung
moi trudng sinh hoat phong pht, hd trg doi sdng vat chat va tinh than cho hoi vién:
khoi day tinh than tuong tro cong dong,... Cac cap hoi da chu dong ddy manh cong
tac tuyén truyén, tham muu, giam sat va phan bién xa hoi, gidp nang cao nhan thtc
cuia xa hoi vé vai tro, vi thé va nhitng dong gop ctia ngudi cao tudi. Nhicu ngudi cao
tudi con truc tiép tham gia giir gin an ninh, trat tu & co s&, phong, chéng toi pham,
giai quyét mau thuan trong cong dong, tro thanh chd dua tin cay cho hé thong chinh

tri & co so, dong thoi gop phan cang cb khéi dai doan két toan dan toc.

Tuy nhién, bén canh nhitng két qua tich cuc, thé ché vé phat trién “kinh té bac”
con thiéu, manh mun va phan tan, chua hinh thanh dugc hé théng chinh sach mang
tinh tong thé va dinh hudng dai han. CAc tiéu chuan ha tang xa hoi, dac biét 1a hé
thng y té 130 khoa, nha &, cdng trinh cdng cong than thién voi ngudi cao tudi, chua
theo kip nhu cau dang gia ting nhanh chong. Hé théng an sinh, mac du di dat nhiéu
budc tién, nhung ty 18 ngudi cao tudi duoc hudng lwong huu, bao hiém x& hoi hoac
cac dich vu cham soc chuyén biét van con thap. Mot b phan 16n ngudi cao tudi ¢

khu vuc nong thon, lao dong phi chinh thic doi sdng con khé khan.

Pang lo ngai hon, Viét Nam dang phai d6i dién véi thuc té “chua giau da gia”,
tie 1a budce vao giai doan gia hoa khi nén kinh té chua tich lity da ngudn luc dé dap
g day du cac nhu cau da dang va ngay cang cao cua ngudi cao tudi; tao &p luc Ién
quy huu tri, y té, bao hiém x& hoi, cham soc sic khoe va dich vu cong,... Do d6, yéu
cau dit ra trong giai doan t6i 1a phai két hop hai hoa gitta viéc chim lo quyén loi
chinh dang véi viéc khai thac, phat huy ngudn luc to 16n tir nguoi cao tudi dé phét

trién dat nude. Day 1a nhiém vu mang tinh chién lugc, doi hoi su vao cudc quyét liét



cua toan bo hé thdng chinh tri, sy phdi hop déng bo gitta Nha nuéc, xa hoi, gia dinh

va ban than ngudi cao tudi.
Pinh hwéng va giai phap phat trién “kinh té bac” gan véi an sinh xa hgi

Trong bdi canh gia hda dan sé dién ra nhanh chéng, viéc phét trién “kinh té
bac” phai dugc coi 1a mot dinh hudng chién lugc, gan két chit ché giira tang truong
kinh té v&i bao dam an sinh x& hoi va phat huy nguén luc con ngudi. Muén vay,
trude hét can tap trung vao viéc hoan thién hé théng thé ché va khung khé chinh séch,
tao nén tang phap ly dong bd, minh bach va co tinh dy bao. Pang, Nha nudc can co
cha truong, dinh hudéng, ra soat, sira d6i, bo sung cac luat, cac quy dinh lién quan
dén cham soc, bao Vé va phat huy vai tro ngudi cao tudi, ddng thoi sém ban hanh
chién luoc va quy hoach tong thé vé phat trién “kinh té bac” trong dai han, tiép can

theo hudng hé sinh thai, gan két gitta Nha nudc, thi trudng va xa hoi.

Bén canh d6, viéc xay dung va phat trién hé sinh thai dich vu - thi truong danh
cho ngudi cao tudi co ¥ nghia dic biét quan trong. Can phét trién cac co sé chiam soc
nguoi €ao tudi, cac mo hinh cham séc da dang, tir cham séc tai gia dinh, trong cong
ddng dén cac co sé chuyén biét, bao dam su linh hoat va phi hop véi diéu kién kinh
té - x4 hoi khac nhau. Cung véi d6 1a viéc cang cd va phat trien hé théng khoa lao
khoa, nhit 1a & cac bénh vién tuyén tinh, x4, nham nang cao nang luc cham soéc
chuyén sdu cho nguoi cao tudi. Viéc khuyén khich dau tu tw nhan va mé rong hop
tac cong - tu (PPP) trong céc linh vuc nhu diéu dudng, dudng 130, du lich chiam soc
stc khoe vira giam &p luc cho ngan séch, vira tao diéu kién da dang hda céc loai hinh

dich vy, nang cao chat lwong va tinh canh tranh cua thi truong.

Nhiéu nguoi cao tudi van con stc khoe, giau kinh nghiém va mong muén tiép
tuc cong hién. Vi vay, can co chinh sach khuyén khich cac doanh nghiép, to chic
khai thac hiéu qua ngudn luc nay & nhitng vi tri phti hop véi siic khoe, niang luc va

chuy&n mén. Cling véi do, viéc mé rong co hoi dao tao, dao tao lai, chuyén doi nghé,



thiét ké cac san pham tai chinh, bao hiém, huu tri linh hoat & giup ngudi cao tudi co

thém ngudn thu nhap 6n dinh, bao dam doi séng an toan, bén viing.

Xay dung co so dit liéu qubc gia vé ngudi cao tudi 12 yéu cau cap thiét dé quan
ly dan sé, du bao xu huéng va hoach dinh chinh sach dya trén bang chimg. Bong
thoi, tng dung tri tué nhan tao, Internet van vat, cac thiét bi deo va cong nghé giam
sat thong minh trong cham soc stc khoe s& gop phan nang cao chét luong song, kéo
dai tudi tho khoe manh. Viéc trién khai “binh dan hoc vy $6” s& giup ngudi cao tudi
tiép can coéng ngh¢, giam thiéu khoang céach sé va tang cuong sy tham gia vao doi

séng xa hoi mot cach chu dong, binh dang.

Phat trién “kinh té bac” phai gan lién v&i nguyén tic nhay cam gidi va tinh bao
trum. Phy nit chiém ty 1& ngay cang cao trong co cau dan sb gia, dong thoi nhom dé
bi tén thuong nhu nguoi rat cao tudi, nguoi séng don than, nguoi dan toc thiéu sb
hodc cu tra tai ving sau, ving xa, vi thé, chinh sach can chd trong dén dic thu gidi,
d6 tudi, diéu kién kinh té - xa hoi va van hoa, tir d6 ¢6 cac chinh sach cong bang, linh
hoat va phl hop véi timg nhom ddi tuong. CO thé thay, cac yéu té bao dam cho su
phat trién “kinh té bac” & Viét Nam phai mang tinh nhan van, bao trim, méi c6 thé
dong gop thiét thuc vao muc tiéu phét trién bén vimg, giup dat nude vuot qua thach
thire “chua giau da gia” va bién qua trinh gia hoa dan sb thanh mot dong luc trong
Ky nguyén maéi.

Dién dan “Kinh té bac” (SEF) - co ché két noi va trién khai

Pé hién thuc hoa cac dinh hudng va giai phap phat trién “kinh té bac” mot
cach bén viing, Viét Nam can mot co ché két ndi da chiéu, c6 kha nang quy tu va
huy dong d6ng thoi cac chu thé khac nhau trong hé sinh thai phét trién. Trén tinh
than d6, viéc hinh thanh Dién dan “Kinh té bac” (SEF) ¢6 y nghia dic biét quan trong.
Pay sé& la mot khong gian ddi thoai, thao luan thuong xuyén, noi két néi nhitng nha

hoach dinh chinh sach, cac nha khoa hoc, gigi doanh nghiép, hiép hoi nghé nghiép,



t6 chtrc x& hoi va truyén thong dé cling nhau chia sé thdng tin, phan tich xu thé, hién
ké giai phap va thac day cac sang kién hop tac. SEF khong chi dung lai & vai trod tap
hop trf tu¢, ma con hudéng téi viéc tao ra cac cam két hanh dong, gop phan lan téa
gia tri nhan van, nang cao chi s hanh phdc, mé rong co hoi an sinh va bao dam
nhitng déng gop truc tiép, thiét thuc cia linh vuc ndy vao ting truong kinh té - xa

hoi cua dat nudc.

V& phuong thuc trién khai, Dién dan duoc dinh hudng hoat dong theo nhiéu
hinh thtc linh hoat va da dang. Cac hoi nghi, hoi thao, toa dam, d6i thoai va sy kién
chuyén dé s& dong vai trd 1a kénh tap hop y kién, két néi tri thirc trong va ngoai nudc,
dong thoi hinh thanh cac nhém nghién ciu chuyén sau dé tu van, khuyén nghi chinh
s&ch. Cung véi d6, dién dan s& phét trién cac chuy@n muc truyén théng chuyén biét,
an pham hoc thuat va cac bao cdo nghién cau thuong ky, gop phan nang cao nhan
thac x& hoi vé tam quan trong caa kinh té bac, thuc day cai cach thé ché, hoan thién

chinh sach.

Trén nén tang “cung c6 loi”, mang ludi ndy s& tré thanh dong luc quan trong
dé huy dong nguon luc tai chinh, khoa hoc - cong nghé, quan tri va truyén théng cho
su phat trién cac dich vu va san pham gan véi nhu cau cia nguoi cao tudi. Bic biét,
SEF c6 thé tré thanh “cau ndi” dwa Viét Nam hoi nhap sau hon vao xu huéng phét
trién “kinh té bac” toan cau, thdng qua viéc trao doi kinh nghiém, tiép nhan cong

nghé va thu hat dau tu quéc té, phat trién du lich.

Viéc to chire hoi thao khoa hoc cap québc gia vé “Kinh té bac ¢ Viét Nam trong
Ky nguyén méi” vao thang 11-2025 13 bude di quan trong, khang dinh tam nhin chién
lugc va quyét tam chinh tri ciia Viét Nam trong linh vuc nay. Pay khong chi 1a dip
tong két thuc tién, tham chiéu kinh nghiém quéc té, ma con 1a co hdi dé dua chu
trwong phat trién nén “kinh té bac” & Viét Nam trong qué trinh gia hoa dan s nhanh

vao du thao cac van kién trinh Pai hoi X1V caa Pang. Khi duoc trién khai dong bo,



SEF s& dinh vi “kinh té bac” nhu mét tru cot trong chién lugc phat trién bén viing,

gan két gitra muc tiéu tang truong véi an sinh x& hoi va gié tri nhan van.

Thuc tién qudc té va trong nude cho thiy, khi duge dinh hudéng dang dén,
“kinh té bac” khong chi gilp giam &p lyc ddi véi hé théng huu tri, y té va phuc loi
x& hoi, ma con mé ra nhitng co hoi mai vé tang trudng, ddi mai sang tao, da dang

hoéa dich vu, nganh nghé va thi truong.

Véi quyét tm chinh tri cua Dang, su dong bo trong hoan thién thé ché, cling
nd luc xay dyng hé sinh théi dich vu - thi treong hién dai, dit liéu toan dién va nguon
nhan luc chat lugng cao, Viét Nam hoan toan co thé bién thach thic gia hoa dan s6
thanh dong luc phét trién. Nguoi cao tudi can dugc nhin nhan khéng chi 1a déi tuong
thu huang chinh séch ma con 1a mot nguén luc x& hoi to 16n, giau tri tug, kinh nghiém
va uy tin, c6 kha ning tiép tuc cdng hién vao sy nghiép xay dung va bao vé To quéc.
Pay chinh 14 con dudng dé Viét Nam vira cham lo chu déo cho thé hé ngudi cao tudi,
vira phét huy t6i da gié tri, tiém ning cia ho, gop phan xay dung dat nudc giau manh,
phdn vinh, van minh, hanh phc, gop phan khang dinh tim nhin phét trién bén viing,
lan toa tinh than nhan van trong chinh sach xa hoi, dong thoi nang cao vi thé quéc

gia trong bdi canh gia hoa./.



