Vai tro cua gia dinh trong giao duc
dao dirc, 10i song cho thanh thiéu nién trong boi canh chuyén doi so
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1. Mé dau

Trong bdi canh chuyén d6i s6 dién ra manh mé, khong gian mang da va dang tro
thanh mot bd phan khong thé tach roi trong doi séng ciia mdi ¢4 nhan noéi chung va thanh
thiéu nién. Bén canh viéc mé ra co hoi tiép can tri thue, két ndi va phat trién k¥ ndng, moi
truong sb ciing dit ra nhiéu thach thire dbi v6i viée hinh thanh dao duc, 161 séng va nhan
céch cua thé hé tré. Trude thuc tién do, viée phat huy vai tro cta gia dinh trong giao duc dao
durc, 16i séng cho thanh thiéu nién tro nén ddc biét quan trong va cap thiét; qua do, khong chi
g6p phan bao vé thanh thiéu nién trudc tac dong tidu cuc ciia moi trudng sé6 ma con tao nén
tang cho sy phat trién con nguoi toan dién, dap Gmg yéu cau cia xa hoi hién dai.

2. N¢i dung

2.1. Quan diém, chii trwong ciia Ping, chinh sdch, phdp ludt ciia Nha nwéc ta vé
vai tro cua gia dinh

Sinh thoi, Chu tich Ho Chi Minh khang dinh: “Xa hoi t6t thi gia dinh cang tét, gia
dinh tot thi x3 hoi méi tot. Hat nhan ctia x3 hoi 1a gia dinh. Chinh vi mubn xay dung chu
nghia x4 hoi ma phai cht y hat nhan cho t6t” (H6 Chi Minh, 2021, tr.300). Thim nhuén tu
tuéng H6 Chi Minh, Pang va Nha nudc Viét Nam ludn xac dinh gia dinh 14 nén tang cia
x4 hoi, moi truong quan trong hinh thanh nhan cach c4 nhan. Vi vdy, nhiéu chu truong, chi
thi, nghi quyét quan trong da duoc Pang ta ban hanh nham cham lo xay dung gia dinh Viét
Nam no am, tién bo, hanh phuc, van minh.

Tiéu biéu nhu Chi thi 49-CT/TW ngay 2/02/2005 cta Ban Bi thu vé xay dung gia
dinh thoi ky cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nude chi rd: “Céan nhan thuc rd gia dinh 13
mot trong nhitng nhan té quan trong quyét dinh su thanh cong cua su nghiép cong nghiép
héa, hién dai hoa dit nude va xay dung chu nghia xa hoi. Coi dau tu cho gia dinh la dau tu
cho phat trién bén virng. Gia dinh ¢6 trach nhi¢m v6i cac thanh vién va véi xa hdi; Nha
nude va xa hoi ¢ trach nhiém bao vé su 6n dinh va phat trién cua gia dinh” (Ban Bi thu,
2005). Qua dé cho thay quan diém nhat quan cua DPang khi khang dinh vai tro nén tang,
trung tAm ciia gia dinh trong giao duc dao dirc, 16i séng va hinh thanh nhan cach con nguoi.
Gia dinh khong chi 13 noi nuéi dudng, chim séc ma con 1a moi trudng truc tiép gido duc
céc gia tri chuan muc, gép phan tao dung ngudn nhan Iyc chét luong cho sy nghiép phat
trién dat nudc.

Nghi quyét s6 33-NQ/TW ngay 9/6/2014 ctua Ban Chip hanh Trung wong vé xay
dung va phat trién vin héa, con ngudi Viét Nam dap tmg yéu cu phat trién bén viing dat
nuéce da chi rd: “Phat huy vai trd cua gia dinh, cong dong, x3 hoi trong viéc xay dung moi
truong van hoa, 1am cho vin hoa tro thanh nhén t6 thic diy con ngudi Viét Nam hoan
thién nhan cach” (Ban Chap hanh Trung uong, 2014). Qua d6 khang dinh, gia dinh giir vai

* Vién Thong tin Khoa hoc, Hoc vién Chinh tri quc gia H5 Chi Minh.



2
trd nén tang trong xay dung méi truong vin hoa, truc tiép gido duc, hinh thanh va hoan
thién nhan cach con ngudi. Gia dinh cing cong dong, xa hoi tao sirc manh tong hop, dua
van hoéa trd thanh dong luc thuc day phat trién con nguoi Viét Nam toan dién.

Chi thi s6 06-CT/TW ngay 24/6/2021 ciia Ban Bi thu vé ting cudong su 1anh dao cua
Dang d6i voi cong tac xdy dung gia dinh trong tinh hinh méi khang dinh: “Gia dinh 12 té bao
ctia xa hoi, noi duy tri noi gidng, moi trudng luu giit, gido duc, trao truyén cac gid tri van
hoa dan toc cho cac thanh vién trong gia dinh. .. D& cao vai tro cua gia dinh trong nudi dudng,
dinh huéng gia tri, gido duc thé hé tré” (Ban Bi thu, 2021). C6 thé thiy, ddy 1a quan diém
nhit quan cia Dang trong viéc dé cao vai tro trung tim cia gia dinh dbi voi gido duc dao
drc, 16i séng va hinh thanh nhan cach thé hé tré. Trong bdi canh xa hoi bién d6i nhanh, gia
dinh khong chi 14 noi gin gifr, trao truyén cac gia tri van hoa truyén thong ma con 13 moi
truong tryc tiép dinh hudng, udn nin hanh vi, boi dudng 1y tuéng song cho thanh thiéu nién..

Luat Hon nhan va Gia dinh (nam 2014) quy dinh cha me ¢6 trach nhiém: “Thuong
yéu con, ton trong v kién cua con; cham lo viéc hoc tap, gido duc dé con phat trién lanh
manh vé thé chat, tri tu¢, dao dirc, tré thanh nguoi con hiéu thao cua gia dinh, cong dan cé
ich cho x4 hoi” (Québc Hoi, 2014). Cung v6i d6, Luat Tré em (ndm 2016) chi rd: “Nha nude
vu tién dau tu cho gido duc, bao dam cong bang vé co hoi tiép can gido duc cho moi tré
em... chil trong gido duc truyén thong lich sir, van héa dan tdc va phat trién nhan cach, k§
ning song cho tré em”( Qubc Hoi, 2016). Cac quy dinh trén thé hién rd sy nhit quan va
toan dién trong hé théng phap luat ctia Nha nude vé vai trd gido duc cia gia dinh va trach
nhiém bao dam quyén phat trién ctia tré em. Gia dinh duoc xac dinh 1a chu thé truc tiép,
giit vai tro nén tang trong nudi dudng, gido duc con cai; trong khi Nha nudc giit vai tro
kién tao, bao dam diéu kién va co hoi gido duc binh déng trong gido duc tré em.

Dai hoi XIII ciia Pang (nim 2021) khang dinh can: “Dé cao vai trd ciia gia dinh
trong nudi dudng, giao duc thé he tré” (BCSVN, 2021, tr.144); dong thoi, “Tao chuyén
bién cdn ban, manh m& vé chat luong, hiéu qua gido duc, dao tao... két hop véi gido duc
gia dinh va gido duc x3 hoi” (BCSVN, 2021, tr.232). Nhirng quan diém nay tiép tuc khang
dinh vi tri trung tAm cta gia dinh trong héthdng cac chu thé gido duc, ddng thdi nhin manh
yéu cau gan két chat ché giita gido duc gia dinh, nha trudong va xa hoi. Viéc dé cao vai tro
cta gia dinh gin v6i yéu cdu doi méi cin ban, toan dién gido duc va dio tao cho thdy dinh
hudng phat trién con nguoi toan dién, dap Gmg yéu cau phat trién bén viing dat nuée trong
giai doan moi.

Pén Pai hoi XIV cua bang (nam 2026), nhan thuc éy dugc phat trién thém mot
budc theo hudng cu thé hon va mang tinh thé ché rd hon: “Phat trién bén ving trudc hét
phai dya vao con ngudi va van hoa. Tung bude thuc hién muyc tiéu xay dung gia dinh Viét
Nam no 4m, tién bo, hanh phuc, thuc sy la td 4m ctia mdi nguoi, la té bao lanh manh cua
x4 hoi” (PCSVN, 2026, tr.301)... Quan diém nay tiép tuc lam rd vai tro nén tang cia gia
dinh trong chién lugc phat trién bén viing dat nude, dit gia dinh vao vi tri trung tdm cta
qué trinh xay dung con ngudi va van hdéa Viét Nam. Gia dinh khong chi 1a noi bao dam
doi séng vat chat, tinh than ma con 12 méi trudng truc tiép nudi dudng, gido duc va hinh
thanh nhan cach, gop phan tao nén nhitng “té bao lanh manh” cho xa hoi phat trién 6n dinh,



bén ving...

2.2. Vai tré ciia gia dinh trong gido duc dao dirc, 16i song cho thanh thiéu nién
trong béi canh chuyén déi sé hién nay

Thir nhdt, gia dinh la thiét ché xd hi co ban, giit vai tro quyét dinh viéc hinh thanh
nén tang dao dirc va dinh hudng 16i song ciia thanh thiéu nién trong méi truong so

Gia dinh 14 thiét ché xa hoi co ban, giit vai trd quyét dinh trong viéc hinh thanh nén
tang dao dirc va dinh hudng 161 séng cua thanh thiéu nién trong méi truong sb. Trong bdi
canh chuyén d6i sb, gia dinh khong chi thyc hién chirc nang nudi dudng ma con dong vai
tro dinh hudng, diéu chinh hanh vi va hinh thanh nang luc ty bao vé cho thé hé tré trude
nhing tic dong da chiéu tir khong gian mang.

Trong thiét ché gia dinh, vai tro néu guong cua cc thanh vién, dic biét 1a 6ng ba,
cha me c6 tac dong truc tiép va lau dai dén qua trinh hinh thanh nhéan cach cua thanh thiéu
nién. Cac gia tri nhu trung thuc, ky luat, trach nhiém, nhan ai... khong chi dugc truyén dat
qua 101 n6i ma con dugce thé hién qua hanh vi, 16i séng hang ngay cia cac thanh vién trong
gia dinh. Trén thuc té, gia dinh 12 moi trudong gido duc dau tién, noi mdi ca nhan tiép nhan
nhirg chuan myc dao duc, gia tri song va cach Gmg xir ngay tir nhitng nam dau doi. Gia
dinh 12 nhan t6 dau tién va anh huong manh nhat dén qu4 trinh truéng thanh, nhan thic va
hanh vi ciia mdi ¢4 nhan. Con ngudi duoc sinh ra va 1on 1én trong méi 4m cua gia dinh,
dugc cham soc, nudi dudng va quan trong hon 1a dugc hoc nhirng bai hoc dau tién vé xa
hoi tir cude séng gia dinh (Pang Canh Khanh, 27/6/2021). Thyc tién gan diy cho thay, khi
tré em Viét Nam ngay cang tham gia sdu vao khong gian mang, vai tro cia gia dinh cang
tré nén céip thiét trong viéc dinh hudng, gidm sat va bao vé.

Theo Quy Nhi dong Lién hop quc (UNICEF), ty 1é tré em Viét Nam sir dung
internet & muc rat cao, khoang 82% tré tir 12-13 tudi va t6i 93% & nhém 14-15 tudi s
dung internet hang ngay (Tri Diing, 30/3/2026). Thyc té niy cho thdy, mirc do phd cap
internet cao & thanh thiéu nién vira mo ra co hoi tiép cn tri thire, phat trién k¥ ning, vira
dit ra nhiéu thach thirc di v6i viéc hinh thanh nhan cach va 16i séng. Khi khong gian mang
tré thanh moi trudng tuong tic thudng xuyén, vai tro cua gia dinh can duge mé rong tir
gido duc truyén thong sang dinh hudng hanh vi s6. Diéu nay s& gitp gia dinh duy tri sy gan
két, quan tAm va chu dong hudng din con sir dung internet an toan khi ning cao kha ning
tu kiém soat, biét chon loc thong tin va ting xtr phu hop. Nguoc lai, su thiéu ving dinh
huéng tir gia dinh d& khién tré bi cudn theo cac trao luu tiéu cuc, 1éch chuan gia tri va hanh
vi, anh hudng lau dai dén qua trinh phat trién nhan cach.

Thit hai, gia dinh c6 vai tré “loc” va dinh hiedng gid tri, givip thanh thiéu nién tiép
can, z‘ié'p nhdn thong tin s6 mot cach chon loc, ¢ trach nhiém

Véi su phat trién manh mé cua internet va mang xa hoi, thanh thiéu nién dtng trudc
“khong gian thong tin m&” v&i ca nhitng gia tri tich cuc 1an tiéu cyc. Do d9, gia dinh khong
chi 13 noi cung cép tri thirc ban ddu ma con dong vai trdo nhu mot “bé loc xi hoi”, gitp cac
em nhan dién, danh gia va lya chon thong tin pht hop v6i chuan muc dao dirc va vin héa.
Thong qua qua trinh gido duc thudng xuyén trong gia dinh, thanh thiéu nién duoc trang bi
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kha nang tiép nhan thong tin c¢6 chon loc, tranh bi cudn theo nhirng ndi dung sai I¢ch, doc
hai trén khong gian mang.

Chirc nang “loc” cua gia dinh con thé hién ¢ viéc dinh hudng hé gia tri va chuan
muc hanh vi cho thanh thiéu nién trong méi trudng sd. Méi truong gia dinh gitp cac em
hinh thanh thai d§ ding dén trude cac hién tuong xa hoi, biét phan biét dung - sai, tich cuc
- tidu cuc, tir d6 xdy dung 161 song co trach nhiém véi ban than, gia dinh va cong dong. Gia
dinh khong chi “duy tri, gin giit va trao truyén cac gid tri dao dirc, truyén thong vin héa”
ma con gido duc cic em biét thuong yéu cha me, biét ling nghe, biét tu bao vé ban than
trudc cac nhitng cam do, cam bay, té nan xa hoi lam anh hudng 16n dén viéc hinh thanh
nhan cach cac em (baolaichau.vn, 16/5/2024). Trong mdi trudng sb, diéu nay cang co ¥
nghia khi cac em dé bi tac dong bdi tin gia, bao luc mang hay cac xu hudng 1éch chuan.

Thuyec tién hién nay cho thay, trong méi truong sd voi lugng thong tin khong 16 va
da chiéu, gia dinh thuc sy giir vai tro nhu mot “bo loc” quan trong gitp thanh thiéu nién
tiép can va tiép nhan thong tin mot cach chon loc, c6 dinh hudng. Theo bao cao so két 5
nam cua ﬁy ban Nhan dan Thanh phé Ho Chi Minh vé viéc thuc hién Quyét dinh s
830/QD-TTg ngay 1/6/2021 cuia Thu tuéng Chinh phil (Chwong trinh “Bao vé va hd tro tré
em tuong tac lanh manh, sang tao trén moi truong mang giai doan 2021-2025), trén dia
ban Thanh phé c6 khoang 2,6 triéu tré em (dudi 16 tudi), chiém 18,6% dan s6. Ty 1é ho gia
dinh c6 internet dat 96%. Pang chu y, 89% tré tir 10-15 tudi thudng xuyén st dung internet,
va 87% tré trong nhom 12-17 tudi truy cdp internet trung binh tir 5-7 gid mdi ngay (Nguyén
Trong Lich, 27/3/2026). Qua do6 cho théy, murc do tiép can va s dung internet cua tré em
ngay cang phd bién véi thoi luong sir dung 16n va tan suat thuong xuyén. Khi khong gian
mang tr& thanh moi truong twong tac chii yéu, kha nang tu sang loc thong tin cia tré van
con han ché, trong khi cac yéu té tiéu cuc lai xuat hién ngay cang tinh vi va kho kiém soat.
Diéu nay dit ra yéu cau cip thiét d6i véi gia dinh trong viéc theo ddi, dinh hudng va dong
hanh cling con, nham bao dam qua trinh tiép nhan thong tin dién ra an toan, lanh manh va
¢6 chon loc.

Thir ba, gia dinh la chii thé quan trong trong viéc trang bi ky nang sé, ky nang tir
bdo vé va img xir van héa trén méi truong triec tuyén

Trude sy phat trién manh mé cua internet va cac nén tang sd, thanh thiéu nién ngay
cang tiép can sém v6i khong gian mang, song ciing phai d6i mat v6i nhiéu riii ro nhur thong
tin sai léch, lira d4o, bao Iyc mang. Trong bdi canh d6, gia dinh giir vai trd trung tim trong
viéc dinh hudng, hd tro va trang bi cho cac em nang lyc thich ing an toan véi moi trudng
s6. Qua d6, doi hoi cha me va ngudi giam ho phai dugc trao quyén cung véi ngudn kién
thirc va k¥ nang can thiét dé tao ra méi truong an toan cho con em minh. Diéu nay cho thay
gia dinh khong chi 12 noi cham s6c ma con 1a cha thé truc tiép gido duc k¥ nang sé va ky
nang tu bao vé cho thanh thiéu nién.

Thong qua su dong hanh, huéng dan va néu guong cua cha me, thanh thiéu nién
dugc dinh hudng cach tiép can thong tin, cach Gmg xtr phii hop trén khong gian mang, tir
d6 hinh thanh thoi quen giao tiép van minh, ton trong chuan muc xa hoi. Theo Quy Nhi



5

ddng Lién hop qudc (UNICEF), Viét Nam 1a 1 trong 4 qudc gia dat duoc can bing gisi vé
k¥ niang s6. Két qua phan tich vé st dung mang internet & thanh thiéu nién cho thiy, chi c6
8 trong sd 54 qudc gia va ving lanh thé duoc phan tich dat dugc diéu nay (UNICEF,
28/4/2023)... Két qua nay cho thiy, Viét Nam di dat budc tién tich cuc trong thu hep
khoang cach gidi vé k§ ning sd ¢ thanh thiéu nién, tao co hoi tiép cn, hoc tap va phat trién
tuong d6i cong bang cho ca nam va nir. Pay ciling 1a nén tang quan trong dé thuc day giao
duc s6 toan dién, bén viing.

S liéu thong ké cho thiy, trong nhoém tré em tir 12-17 tudi sir dung internet, c6 t6i
87% online hing ngay, nhung chi 36% biét cach bao vé thong tin c4 nhan (Gia Minh,
18/11/2025). Diéu nay cho thiy, gia dinh khong chi dinh hudng nhén thirc ma can truc tiép
hudng dan con cach sir dung internet an toan, nhan di¢n thong tin xau, doc va xur 1y cac
tinh hudng rui ro. Thong qua sy dinh huéng va dong hanh, gia dinh giup tré nhan dién rai
ro, sit dung internet an toan, hinh thanh y thitc trach nhiém va chuan myc tng xt phi hop
trén moi trudng truc tuyén.

Thir tw, gia dinh thuwc hién vai trO gidm sdt, dong hanh, hé tro tam 1y gép phan han
ché tac dong tiéu cuc tir méi truong sé

Trong bbi canh khong gian mang ngay cang chi phdi manh mé doi séng thanh thiéu
nién, gia dinh can chuyén tir “quan 1y cing” sang “dong hanh mém”, két hop giita dinh
hudng, kiém soat va chia sé. Cha me khong chi theo doi hoat dong truc tuyén ma con can
trang bi k¥ ning s6 co ban, nhan dién rui ro dé kip thoi huéng dan, bao vé con. Viéc duy
tri d6i thoai thuong xuyén, xay dung niém tin va mdi truong gia dinh coi mé gitp tré san
sang chia sé nhitng vin dé gip phai, dic biét 1a cac trai nghiém tiéu cuc trén mang. Clng
v6i d6, hod tro tam 1y kip thoi s& gop phan giam thiéu ton thuong, cung c6 kha nang tu bao
vé va thich tng cta tré trong méi trudng sb. Hién Viét Nam nam trong nhom qudc gia c6
ty 1 nguoi dung internet va mang x3 hoi cao trén thé gidi voi hon 72 triéu nguoi st dung,
tuong duong khoang 73% dan so. Trong d6 c6 7% trong do tudi tir 13-17 va gan 10% ¢ do
tudi 18-24. Khao sat ciia UNICEF cho thay, ¢6 t&i 82% tré em Viét Nam tir 12-13 tudi sir
dung internet hang ngdy; ¢ nhom 14-15 tudi, ty 1& nay 1én t6i 93% (Phuong Thanh,
6/8/2025). Trong bdi canh d6, vai tro giam sat ctia gia dinh tré thanh “hang rao bao vé”
dau tién, giap kiém soat viée sir dung thiét bi sd, dinh hudng ndi dung tiép can va phat hién
som nhing d4u hiéu bat thuong trong hanh vi, tim 1y ctia tré. Bén canh giam sat, sy dong
hanh cua gia dinh c6 ¥ nghia dic bi¢t quan trong trong viéc dinh hudéng hanh vi va xay
dung “mién dich tdm 1y” cho thanh thiéu nién. Khi cha me thudng xuyén trao doi, lang
nghe va chia s¢, cac em c6 xu huéng céi mé hon, sin sang chia sé nhitng kho khin gip
phai trén khong gian mang. Diéu nay dic biét can thiét trong bdi canh ¢ t6i 40% tré em
cam thdy khong an toan khi online, hon 70% timng gip trai nghiém khong mong mudn, va
khoang 1% (hon 94.000 em) trong d6 tudi 12-17 14 nan nhan caa boc 10t, xam hai tinh duc
qua mang®”). Qua d6 cho thay, gia dinh c6 vai trd quan trong khi déng hanh tich cuc giup
thanh thiéu nién khong bi roi vao trang thai c6 lap, dong thoi nang cao kha nang ty nhan
dién va xir 1y cac tinh hudng rui ro.

Thir nam, gia dinh gitk vai tré trung tm trong méi quan hé phoi hop véi nha truong
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va xd héi trong gido duc dao dirc, 16i song cho thanh thiéu nién

Gia dinh giir vai tro trung tAm trong mdi quan hé phdi hop v6i nha trudng va xa hoi
trong gido duc dao duc, 161 sdng cho thanh thiéu nién. Vi tu cach 1a méi truong gido duc
dau tién va bén vitng nhat, gia dinh dit “nén moéng” hinh thanh nhan cach, dinh huéng gia
tri va chuan muc hanh vi cho mdi c4 nhan ngay tir sém. Nhitng yéu té nhu nén nép, cach
ung XU, sy néu guong cua cha me... co tdc dong tryc tiép, lau dai dén nhén thtc va hanh
vi ctia tré. Trén co s& d6, nha trudng thuc hién chirc ning gido duc c6 hé théng, truyén thy
tri thirc va chuén hoa cac gia tri dao durc; xa hoi bo sung bé‘lng moi truong thuc tién da dang,
noi cac chuan muc dugc kiém nghiém va cing c6. Trong mdi quan hé nay, gia dinh khong
chi 1 diém khoi diu ma con dong vai tro “truc két ndi”, bao dam su thdng nhit giira cac
luc lugng gido duc. Dac biét, trong bdi canh moi truong $6 phat trién manh mé, vai tro
trung tdm cua gia dinh cang tré nén quan trong trong viéc dinh huéng 16i séng, kiém soat
hanh vi va hd trg tam 1y cho thanh thiéu nién, qua d6 nang cao hiéu qua gido duc toan dién.

Thuec té cho thdy, viéc cha me quan tim, dong hanh véi con trong qua trinh hoc tap
va rén luyén giup ting hiéu qua gido duc, han ché khoang cach giita gido duc gia dinh va
gido duc nha trudng. Pong thoi, su phdi hop véi cac td chire xd hoi, doan thé nhu Poan
Thanh nién, Hoi Lién hiép Thanh nién... gop phan tao diéu kién dé thanh thiéu nién tham
gia cac hoat dong cong dong, qua d6 hinh thanh 16i séng tich cyc, ¥ thic trach nhiém x4
hoi. Chi khi “gia dinh, nha trudng va xa hoi ciing vao cudc mot cach dong bo” mai c6 thé
ngan ngira cac biéu hién 1éch chuan va gitp thanh thiéu nién phat trién lanh manh.

Tuy nhién, bén canh nhiing két qua dat duogc, viéc thuc hién vai tro cua gia dinh
trong gido duc dao dtc, 161 song cho thanh thiéu nién trong bdi canh chuyén déi s6 con ton
tai mot s6 han ché, bat cap. Nhan thirc cua mdt bd phan chu thé lién quan vé vai tro clia gia
dinh trong gido duc dao duc, 161 séng cho thanh thiéu nién trén méi truong s6 chua that
day du; trach nhiém phdi hop, ddng hanh déi lac con thiéu chit ché. Phuong thire gido duc
ctia gia dinh trong gido duc dao dirc, 16i sdng cho thanh thiéu nién con chdm ddi moi; cach
trao doi, dinh hudng doi khi chua that phu hop véi dic diém tam 1y, nhu cau cua lta tudi
cua con em minh. Mt khéc, vai tro néu guong cia cha me c6 lac chua that ro nét; 161 noi
va hanh vi trong mot s truong hop con chua tao duoc stic thuyét phuc tich cyc. Viéc trang
bi cho thanh thiéu nién k¥ ning sb, k¥ nang tu bao vé va tng xir van hoa trén mdi truong
mang & mdt s6 noi con chua dong déu, chua that su theo kip yéu cau thyc tién. Tai Pai hoi
X1V, Pang di thang than chi rd han ché, d6 1a: “Gido duc dao dirc, 16i séng, k¥ ning séng,
k¥ ning ngoai ngir, niang luc sang tao cho hoc sinh, sinh vién chua theo kip yéu cau; su
phdi hop gitra gido dyc nha trudng, gia dinh va xa hoi con han ché” (PCSVN, 2026, tr.320).
Mait khac, chirc nang gidm sat, dinh hudng va quan 1y viéc st dung internet, mang xa hoi
ctia thanh thiéu nién & mot sd gia dinh con chua that sat sao; viéc déng hanh, nhic nhé va
thiét 1ap nguyén tic st dung doi khi chua kip thoi, phu hop. .. Vi vy, yéu cau dit ra 1a can
c6 cach tiép can toan dién, ddng bd va phu hop hon trong cong tac gido duc va dinh hudéng
cho thanh thiéu nién. Viéc nhan dién ding nhiing han ché, bat cap s& 1a co s& quan trong
dé ting budc dé xuat giai phap nham phat huy hiéu quéa cong tac nay trong thoi gian toi.
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2.3. Gidi phdp phdt huy vai tro ciia gia dinh trong gido duc dao dirc, 16i séng cho
thanh thiéu nién trong boi cinh chuyén doi sé thoi gian téi

Mot la, nang cao nhan thue, trach nhiém cua cac chu thé lién quan vé vai tro, tdm
quan trong cua gia dinh trong gido duc dao dirc, 10i song cho thanh thiéu nién trén moi
truong so

Trong bdi canh chuyén ddi s6 hién nay, viéc nang cao nhan thtrc, trach nhiém cua
cac chu thé lién quan vé vai tro, tim quan trong cua gia dinh trong gido duc dao duec, 16i
song cho thanh thiéu nién c6 y nghia dic biét quan trong. Do d6, cac cp uy dang, chinh
quyén, to chirc chinh tri - x4 hoi cAn ddy manh cong tac tuyén truyén, pho bién nham lam
o vi tri trung tdm cua gia dinh trong vi¢c hinh thanh nhan cach, dinh huéng hanh vi va xay
dung chuan myc ng x{r cho thanh thiéu nién trén khong gian mang. Noi dung tuyén truyén
can thiét thuc, d& tiép can, gén V01 cac tinh huéng cu thé nhu phong, chéng bao luc mang,
bao vé€ dir li€u cd nhan, irng xur van minh trén mang xa hai. Chién lugc tuyén truyén can da
dang, phu hop véi timg nhom ddi twong, qua dé nang cao nhan thic cta cha me, nguoi
giam ho vé trach nhiém gido duc con cai trong moi truong so.

Trén thuc té, gia dinh khong chi 14 noi hinh thanh nhan cach ban dau ma con 1a “14
chan” gén glii nhét gitp thanh thiéu nién nhan dién ding - sai, biét tu bao vé minh trude
c4c tac dong tiéu cuc tir khong gian mang. Vi vay, cac cap uy, chinh quyén, nha trudng,
doan thé va mdi bac cha me can nhan thirc déy du réng gido duc dao duec, 16i séng trén moi
truong s6 khong phai 13 viéc riéng cua nha trudng hay x4 hoi, ma gia dinh phai giit vai tro
nén tang, truc tiép va thuodng xuyén nhat. Trong do, chii trong: “ban hanh hé gia tri quc
gia, h¢ gid tr1 van hoa, h¢ gia tri gia dinh va chuin muc con nguoi Viét Nam, tich hop sau
rong vao chuong trinh gido duc, cac hoat dong truyén thong dai chung va hoat dong vin
hoa co s6” (PCSVN, 2026, tr.127).

Hai la, déi méi phwong thire gido duc trong gia dinh theo hwdng déi thoai, dong
hanh va chia sé

Thuec té cho thay, viéc d6i méi phuong thire gido duc trong gia dinh theo huéng dbi
thoai, dong hanh va chia sé 13 nhan t6 quan trong tao nén sy gin két gitra cac thanh vién
trong gia dinh. Vi vay, gia dinh can chuyén tir tw duy “quan 1y” sang “dong hanh”, tir céch
gido duc mang tinh ap dit, mot chiéu sang phuong thirc gido duc dua trén dbi thoai, ling
nghe va chia sé. Cha me can tao khong gian giao tiép coi mé, khuyén khich thanh thiéu
nién bay t6 suy nghi, cam xiic va quan diém c4 nhan cta minh nhiéu hon. Thong qua d6i
thoai, cha me khong chi nim bat kip thoi nhitng thay d6i trong tdm 1y, hanh vi cia con ma
con gitip cac em hinh thanh kha nang ty nhan thic va diéu chinh hanh vi phi hop.

Bén canh d6, can chu trong viéc déng hanh cung thanh thiéu nién trong qué trinh
hoc tap, sinh hoat va dic biét 1 tham gia moi truong s6. Thay vi kiém soat cirng nhic, cha
me can trd thanh ngudi ban ddng hanh, chia sé va dinh hudng, gitp cac em sir dung khong
gian s6 nhu Facebook, Tiktok... mdt cach an toan va hiéu qua. Su déng hanh tich cuc s€
gitip thanh thiéu nién cam thay dugc ton trong, tin twdng va san sang chia sé khi gip kho
khin, tir ¢6 han ché nguy co léch chuan trong hanh vi v 16i song. Ngoai ra, gia dinh can
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nang cao nang luc gido duc thong qua viéc cap nhat kién thic, k§ ning 1am cha me trong
thoi dai sd, chu dong hoc hoi cong nghé, hiéu tam 1y, tir d6 dinh huéng, déng hanh cing
con em minh hiéu qua hon trong méi truong truc tuyén.

Ba la, phdt huy vai tré néu guong ciia cha me trong 16 song, hanh vi va img xir trén
khong gian mang.

Theo d6, cha me can nhan thutc 18, hanh vi cua minh trén méi truong truc tuyén co
tac dong truc tiép dén nhan thirc va cach ung xu cua con cai. Moi hanh vi nhu cach sur dung
mang xa hoi, chia s¢ thong tin, binh luan hay tuong tdc voi1 nguoi khac déu trd thanh “bai
hoc séng” ma thanh thiéu nién quan sat va hoc theo. Vi vay, cha me can chu dong xay dung
hinh anh ca nhan theo hudéng van minh, ton trong chuan muc dao duc va phap luat noi
chung va trén khong gian mang noi riéng.

Bén canh d6, cha me can thuc hién néu guong thong qua viéc st dung mang xa hoi
mot cach ¢ trach nhiém va khoa hoc. Viéc han ché 1é thudc vao thiét bi s, vu tién thoi
gian cho gia dinh véi cac hoat dong nhu doc sach, giao tiép truc tiép. .. s€ tao tdc dong tich
cuc dén thoi quen cua thanh thiéu nién. Déng thdi, cha me can thé hién thai do ding dén
khi tiép can thong tin, biét kiém chimg ngudn tin, khong lan truyén thong tin sai léch, tir
d6 gitp con hinh thanh ky ning nhan dién va xu 1y thong tin trén méi truong s6. Mit khac,
can chu trong x4y dyng vin hoa ting xir trén khong gian mang trong gia dinh. Cha me can
lam guong trong hoat dong giao tiép voi phuong cham lich sy, ton trong ngudi khac, khong
st dung ngdn tr ti€u cuc, khong tham gia vao cac hanh vi cong kich, bao luc mang. Thong
qua do, tao co so dé thanh thiéu nién hinh thanh théi quen ng xir van minh, c6 trach nhiém
khi tham gia mang xa hdi.

Bon la, trang bi cho thanh thiéu nién ky nang so, ky nang tw bao vé va wng xir van
hoa trén khong gian mang

Dé cong tac nay dat hidu qua cao, can ting cudng gido duc kién thirc, k¥ ning sb
mot cach ¢ hé théng, gitp thanh thiéu nién hiéu rd dic diém, co ché van hanh ctia moi
truong mang, tir do st dung cong nghé mdt cach hiéu qud, an toan. Noi dung gido duc can
chu trong dén k¥ nang tim kiém, danh gia, kiém chting thong tin, nhan dién tin gia, tranh
bi dan dat béi cac thong tin sai 1éch.

Bén canh do, can chu trong trang bi k¥ ning tu bao vé trén khong gian mang dé
thanh thiéu nién c6 thé biét cach bao mat thong tin ca nhan, nhan dién cac hanh vi lira dao,
xam hai tryc tuyén, ciing nhu biét cach xir Iy khi gap tinh huéng rai ro. Xay dung cho thanh
thiéu nién thoi quen st dung internet co kiém soat, biét tu diéu chinh thoi gian va ndi dung
truy cap. Mat khac, can dinh hudng cho thanh thiéu nién nhitng chuan muc vé giao tiép,
thai dg ton trong, trach nhiém khi tham gia khong gian mang, tranh cac hanh vi nhu cong
kich c4 nhan, lan truyén thong tin tiéu cuc hodc vi pham phap lut...

Nam 1, cdp iy, chinh quyén cdc cdp can day manh tén vinh, khen thuéng va té
chire dién dan lan téa mé hinh gia dinh tiéu biéu trong gido duc thanh thiéu nién

Trén thyc té, day khong chi 1a giai phap mang tinh dong vién, khich 1é¢ ma con 1a
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phuong thtrc hiéu qua nhim nhan réng nhirng gié tri tich cuc, tao stc lan téa siu rong trong
toan x4 hoi. Vi vay, cap uy, chinh quyén cac cip can xac dinh rd viée ton vinh, khen thuéng
cac gia dinh gido duc tt con cai khong don thuan 1a hoat dong biéu dwong hinh thirc, ma
phai dugc dat trong mot co ché chinh sach dé)ng bd, ¢6 tiéu chi cu thé, cong khai, minh
bach va ga"ln véi két qua thuc chat. Cac gia dinh tiéu biéu can dugc lua chon trén co s&
nhirng chuan muc rd rang vé dao duc, 15 séng, phuong phap gido duc con cai, dic bi¢t 1a
kha ning dinh huéng, dong hanh cung thanh thiéu nién trong méi trudng sb. Viée ton vinh
kip thoi, dung doi tuong s€ tao dong luc manh mé, gbp phén khoi ddy y thtrc trach nhi¢m
cua moi gia dinh trong viéc cham lo, gido duc thé hé tré.

Cép uy, chinh quyén cac cp can chu trong t chirc cac dién dan, toa dam, chuong
trinh giao luwu, chia sé kinh nghiém giita cac gia dinh, nha truong va céac to chirc xa hoi.
Pay 1a khong gian dé lan toa nhimg cach lam hay, mé hinh hiéu qua, dong thoi giup cac
bac phu huynh tiép can nhiing tri thirc, k¥ nang can thiét trong viéc gido duc con cai, nhat
1a k¥ nang quan 1y, dinh huéng hanh vi ctia thanh thiéu nién trén khong gian mang. Viéc
xay dung cac dién dan can gan véi d6i méi ndi dung, phuong thirc truyén thong, tan dung
nén tang s6 dé mo rong pham vi tiép can, thu hut sy tham gia cua dong ddo nguoi dan, dac
biét 1a gidi tre.

Chu trong gan hoat dong ton vinh va dién dan gia dinh véi cac phong trao, cudc van
dong 16n nhu xay dung gia dinh van héa, khu dan cu vin héa, xay dung mdi truong song
lanh manh. Qua d6, tao su lién két chat ché giita gia dinh v&i cong dong, gop phan hinh
thanh hé sinh thai gido duc dong b, trong dé gia dinh gitr vai trd trung tam. Pong thoi,
can tdng cuong vai tro cua cac td churc chinh tri - x3 hoi nhu Mt tran T6 quéc, Hoi Lién
hiép Phu nir, Poan Thanh nién trong viéc phat hién, gidi thi€u va nhan rong cac dién hinh
tién tién.

Sdu la, day manh phoi hop gitka gia dinh, nha truong va xd héi, tao méi trieong gido
duc dong b, thong nhat

DPay manh phdi hop giira gia dinh véi nha trudong va xa hoi 1a co s6 “mau chdt” nham
tao dung méi trudng gido duc dong b, thdng nhit trong hoat dong gido duc - dio tao noi
chung va gido duc dao duc, 16i séng cho thanh thiéu nién néi riéng. Vi vy, can xéac dinh o
gia dinh, nha truong va xa hoi 1a ba tru c¢dt co ban, co mbi quan h¢ g'fm b6 chit ché, bd tro
1an nhau trong qua trinh hinh thanh va phat trién nhan cach ciia thanh thiéu nién. Trén co s&
d0, can thiét 1ap co ché phéi hop thuong xuyén, chat ché giita cac chii thé nham bao dam sy
thdng nhat vé& muc tiéu, ndi dung va phuong phap gido duc. Bam sat quan diém chi dao cia
bang tai Dai hoi XIV, do la: “tao dung mdi truong van hoa lanh manh, tién bo, van minh
trong gia dinh, nha truong, cong dong va trén khong gian mang” (PCSVN, 2026, tr. 27).

Gia dinh can cha dong phdi hop véi nha truong théng qua viée trao doi théng tin
hai chiéu, tham gia céac hoat dong gido duc va theo ddi sat qua trinh hoc tap, rén luyén cta
con em minh. Nha trudng can phat huy vai tro trung tdm trong t6 chirc, dinh hudng hoat
dong gido duc, dong thoi cung cdp thong tin kip thoi, huéng din phuong phap gido duc
phl hop cho phu huynh. Tang cuong tng dung cong nghé thong tin dé két ndi gia dinh véi
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nha trudng mot cach hiéu qua, thong qua cac nén tang sb, hé thdng quan 1y hoc sinh, tao
diéu kién trao doi nhanh chong, thuan tién. Dong thoi, can phat huy vai trd cta cac to chire
xa hoi, doan thé nhu Poan Thanh nién, Hoi Lién hi¢p Thanh nién... trong viéc tao moi1
truong rén luyén, trai nghi¢m cho thanh thiéu nién. Mat khéc, can hoan thién co ché, chinh
sach nhdm ting cuong su phdi hop gitta cic cha thé, ning cao trach nhiém cia timg bén
nham nang cao chat luong cong tac gido duc dao duc, 16i sdng cho thanh thiéu nién.

Bay la, tang cwong chirc nang giam sat, dinh huong va quan ly viéc sw dung internet,
mang xd hoi cua thanh thiéu nién

Gia dinh can thiét 1ap nguyén tic sir dung thiét bi sb rd rang, phu hop voi do tudi,
bao gém thoi gian truy cap, ndi dung tiép can va muc dich sir dung ctia con em minh. Viéc
xdy dung “quy uéc gia dinh s6” khong chi giup kiém soat hanh vi ma con hinh thanh y
thire ty giac, trach nhiém cua thanh thiéu nién trong méi trudng tryc tuyén. Pong thoi, can
chuyén tir phuwong thirc giam sat ciing nhic sang gidm sat thong minh, két hop gitta cong
ngh¢ va sy déng hanh cua cha me¢. Viéc st dung cac cong cu kiém soat ndi dung, theo doi
thoi gian st dung thiét bi can di doi vdi viéc trao doi, giai thich dé thanh thiéu nién hiéu va
hop tac, tranh tam 1y d6i pho hodc phu thudc.

Bén canh d6, can dinh hudng ndi dung dé thanh thiéu nién nhan dién théng tin chinh
thong, tin cdy; hudng dan cach kiém chimg thong tin, tranh bi anh huong bai tin gia, noi
dung doc hai. Khuyén khich cac em tham gia cac hoat dong truc myén tich cuc nhu hoc
tap, nghién ciru, sang tao ndi dung c6 gia tri. Mat khac, can ting cudng gido duc k¥ ning
tu quan 1y va tu bao vé cho thanh thiéu nién, giip cac em biét kiém soat thoi gian, lya chon
nd1 dung phu hop va trng xr van hoéa trén khong gian mang.

3. Két luan

Phét huy vai tro cua gia dinh trong gido duc dao duc, 16i sdng cho thanh thiéu nién
trong bdi canh chuyén dbi sé 1a yéu cau quan trong nham bao dam su phat trién toan dién
ctia thé hé tré. Gia dinh véi vai tro nén tang can chu dong dinh hudng, dong hanh va hd trg
thanh thiéu nién trudc nhing tac dong da chiéu cua moi trudng s6. Pong thoi, viée ting
cudng su phdi hop gitta gia dinh, nha trudng va xa hoi s& gbp phan tao nén méi truong
gido duc dong bo, thong nhat. Khi gia dinh dugc phéat huy dung vai tro trung tim, qua trinh
gido duc dao dirc, 16i séng s& dat hidu qua bén vimng, dap tng yéu cu phat trién con nguoi
trong xa hdi hién dai.
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